WowmaN's WORLD € 240,-

e 1 Wohlftihlpackung nach Wahl in der Schwebeliege
¢ 1 Gesichtsbehandlung Deluxe inkl. Hand- und Armtreatment
¢ 1 Spa-Pediktire mit Lack

DAy Spa PACKAGE € 155,-

¢ Nutzung des MonchsteinSpa inklusive aller Annehmlichkeiten
e Fruhstiick bis 10:30 Uhr

¢ Meersalzbad

¢ Ganzkorper- oder Entspannungsmassage

¢ 1 Glas Champagner

MANIKURE & PEDIKURE
Klassische Maniktire ohne Lack 50 Min. € 55,-

OPI-Deluxe-Aroma-Manikture 60 Min. € 65,-
mit Massage ohne Lack

Pediktire mit FufSmassage ohne Lack 60 Min. € 75,-
Nagel lackieren in der Behandlung 15Min. € 10,-
French lackieren in der Behandlung 25Min. € 15,-

WIMPERN & AUGENBRAUEN

Augenbrauen fassonieren € 12,-
Wimpern & Brauen farben 35Min. € 25,-

SPEZIELLE GESICHTSBEHANDLUNGEN

Mikrodermabrasion

Die Mikrodermabrasion ist eine effektive Peelingmethode, die der
Haut das Signal gibt verstarkt neue Zellen zu produzieren. Ideal
bei: Grofdporiger, verhornter, unreiner, dliger Haut sowie bei Nar-
ben, Falten und Hyperpigmentierungen.

Mesotherapie

Die Mesotherapie ist ein Verfahren, wo durch die Behandlung mit
einem soft gepolsterten Nadelkissen eine Verjungung der Haut im
Gesicht, Dekolleté und am Hals erzielt werden kann.

Ultraschallbehandlung

Die Behandlung mit Ultraschall ist eine hocheffiziente und gleich-
zeitig angenehme Behandlungsmethode mit Soforteffekt. Das
Hautbild wird sofort feiner, die Haut sieht glatter und jinger aus
und viele Hautprobleme werden in ktirzester Zeit vermindert.

Meso-Therapie und Ultraschallbehandlung

70 Min. € 125,-
Diese Behandlung beinhaltet Reinigung, Tonic, Peeling, Ampulle,
Meso- und Ultraschallbehandlung, Gesichtsmaske, Abschluss-
pflege.
Mikrodermabrasion und Ultraschallbehandlung

70 Min. € 125,-
Diese Behandlung beinhaltet Reinigung, Tonic, Peeling, Mikroderm-
abrasion, Ampulle, Ultraschall, Gesichtsmaske, Abschlusspflege

Es ist gerne moglich, die Mikrodermabrasion oder die Ultraschall-
behandlung in jede Gesichtsbehandlung einzubauen:

15Min. € 35,-

WOHLFUHLMOMENTE SCHENKEN :
mit einem MénchsteinSPA-Gutschein. :
SAGEN SIE DOCH STILVOLL DANKE.
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BRAUTPAAR-STYLING IN SALZBURG
IN UNSEREM MONCHSTEINSPA

Luxuridses Brautpaar-Styling erwartet Sie in [hrem
Hotel Schloss Moénchstein in Salzburg.

Das richtige Brautpaar-Styling gehort zu jeder perfekten Hochzeit.
Auch unser engagiertes und erfahrenes MénchsteinSpa-Team be-
gleitet Sie gerne auf Ihrem Weg zum ,Ja-Wort“.

Entspannen Sie vor dem grofsen Tag mit einer Massage und lassen
Sie die Hande unserer Therapeuten Wunder bewirken. Nach einem
Besuch in der Sauna und im Dampfbad haben Sie neue Kraft ge-
tankt, um Ihre Hochzeit in vollen Ztigen geniefRen zu kénnen. Fur die
perfekte Braut hat unsere Kosmetikerin ein eigenes Package kreiert:

Ja, ich will“- Package € 315,-

¢ 1 Anti-Stress-Gesichtsbehandlung
¢ 1 Manikure oder Pediktire
¢ 1 Rucken- und Nackenmassage

Selbstverstandlich haben wir auch einen Friseursalon im Hotel.
Fur Termin- und Preisabsprache steht Thnen das Empfangsteam
gerne zur Verfigung.

HYPOXI-TRAINER S-120

Blickfang statt Problemzone
Gezieltes Bodyforming statt sinnlosem Abstrampeln!

Mit dem HYPOXI-Trainer S120 hingegen lassen sich Oberschenkel
und Po wunderbar formen. Denn die Wirkung des HYPOXI-Trai-
ners S120 richtet sich direkt auf die Fettpolster am Unterkorper.
Dadurch findet der Fettabbau unmittelbar an den Problemzonen
statt. Die Beine werden schlank und straff und der Po knackig.
Der Erfolg stellt sich schon nach wenigen Anwendungen mit sicht-
baren Ergebnissen ein!

Einzelbehandlung € 36,-
10 Sitzungen € 310,-
DAy SpA FUR TAGESGASTE 120 Min. € 35,-

Wir freuen uns, auch externe Géste in unserem MonchsteinSPA
begriifien zu durfen. Gegen eine Gebuhr von € 35,- pro Person
konnen der Fitnessraum sowie Dampfbad und Sauna fur zwei bis
vier Stunden genutzt werden. Gerne stellen wir Thnen auch einen
Bademantel, Badeslipper und Handtticher zur Verfiigung.

Bei Buchung einer Anwendung von 45 Min. entféllt die Gebtihr!

Moénchsberg Park 26 ¢ 5020 Salzburg * Austria
Tel.: +43 (0)662 / 84 85 55-0 « Fax: +43 (0)662 / 84 85 59
salzburg@monchstein.at

www.monchstein.at
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BEHANDLUNGEN NACH DEM DERMALOGICA KONZEPT

Augenzonenbehandlung ca. 30 Min. € 45,-

Diese revitalisierende Behandlung beinhaltet Augenreinigung,
Massage, straffende Augen- Contour Masque, Abschlusspflege

Facial - 30 30 Min. € 70,-

inkl. Facemapping (Hautanalyse)
Kleine Gesichtsbehandlung: beinhaltet Gesichtsreinigung, indivi-
duelle Hautanalyse, Tonic, Peeling, Maske und Abschlusspflege

Individuelle Gesichtsbehandlung 60 Min. € 85,-
90 Min. € 98,-

Diese speziell auf den Hauttyp abgestimmte Gesichtsbehandlung
beinhaltet Gesichtsreinigung, Hautanalyse, Tonic, Peeling, Tiefen-
reinigung, Ampulle, Gesichts,-Hals,-Dekolleté und Nackenmassa-
ge, Maske und Abschlusspflege.

Tiefenreinigende Aknebehandlung 80 Min. € 98,-

Diese beruhigende Aknebehandlung beinhaltet Gesichtsreinigung,
Hautanalyse, Tonic, evtl. Peeling, Tiefenreinigung, Gesichtsmas-
sage oder Lymphdrainage, Ampulle, beruhigende Reinigungsmas-
ke, Abschlusspflege.

Kuhlende Feuchtigkeitsbehandlung 80 Min. € 115,-

Diese angenehm erfrischende Gesichtsbehandlung beinhaltet
Gesichtsreinigung, Hautanalyse, Tonic, Peeling, Tiefenreinigung,
Ampulle, Gesichts,-Hals,-Dekolleté und Nackenmassage, Feuch-
tigkeitsmaske, Abschlusspflege.

Behandlung fir sensible Haut 90 Min. € 115,-

Diese speziell fir den empfindlichen Hauttyp geeignete Behand-
lung beinhaltet Gesichtsreinigung, Hautanalyse, Tonic, Peeling,
Tiefenreinigung, Ampulle, Gesichts,-Hals,-Dekolleté und Nacken-
massage, Konzentrat fur sensible Haut, angenehm beruhigende
Maske, Abschlusspflege.

Multivitamin-Power-Behandlung 90 Min. € 135,-

Diese Gesichtsbehandlung beinhaltet Gesichtsreinigung, Haut-
analyse, Tonic, Peeling, Tiefenreinigung, Vitaminampulle,
Gesichts,-Hals,-Dekolleté und Nackenmassage, straffende Ge-
sichtsmaske, Abschlusspflege.

Gesichtsbehandlung Deluxe 120 Min. € 170,-

Bei dieser Luxus-Gesichtsbehandlung werden Sie besonders
verwohnt, sie beinhaltet: Gesichtsreinigung, Hautanalyse,
Tonic, Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauen fassonieren und
farben, Wimpern farben, Ampulle, Gesichts,-Hals,-Dekolleté und
Nackenmassage, spezielle Gesichtsmaske, Abschlusspflege; ein
Glas Champagner rundet dieses Verwéhnprogramm ab.

KrAsSISCHE MASSAGEN

Rucken - Intensiv Massage 25Min. € 45,-

50 Min. € 85,-
Die Rucken — Intensiv - Massage bewirkt eine bessere Beweglichkeit
der Wirbelsaule, des Kopfes sowie ein Absinken des Ruickentonus
sowie der muskuldren Verspannungen. Die Verhartung und die
Blockaden werden lokalisiert und, durch aufeinander abgestimmte
Massageabfolgen, bis in die tiefen Schichten der Nacken-, Ruicken-
und Lendenmuskulatur intensiv bearbeitet und gelost.

Einsatzgebiete der Riicken — Intensiv - Massage:

Spannungskopfschmerzen ¢ chronische Nacken- und Ruicken-
schmerzen ¢ Verspannungen im Ruicken- und Nackenbereich

Fufireflexzonenmassage 25Min. € 45,-
50 Min. € 80,-
Die Fufreflexzonenmassage ist eine alternative Behandlungsme-
thode. Es gibt direkte Verbindungen zwischen den Fufen und
allen anderen Korperteilen. Jedes noch so kleine Organ spiegelt
sich uber die Reflexzonen auf der Fufisohle wieder. Durch spezi-
elles Bearbeiten der Fufireflexzonen wird der gesamte Organismus
positiv beeinflusst.
Einsatzgebiete der FuBreflexzonenmassage:

Beschwerden im Bereich des Verdauungstraktes ¢ Schlafsto-
rungen ¢ Allgemeine Gesundheitsvorsorge

Kombimassage 50 Min. € 85,-
Kombination von FuRreflexzonen- und klassischer Riickenmassage.

Aroma - Entspannungsmassage 70 Min. € 105,-

Sanfte Entspannung fiir den ganzen Koérper mit Duft Ihrer Wahl.
Legen Sie doch mal einen Selfness-Tag ein — einfach mal abschal-
ten. Eine Massage belebt den gesamten Organismus, 16st Verspan-
nungen und aktiviert den Stoffwechsel.

Auswirkungen auf den Organismus:

Erholung nach hohen Belastungen ¢ besserer Schlaf und mehr
innere Ruhe ¢ Verminderung des Muskeltonus

Sportmassage 60 Min. € 95,-

Die Sportmassagen sind ideal fiir alle, die sich mafRig oder auch
sportlich anspruchsvoll bewegen. Das Ziel dieser Massagen ist es,
Mudigkeit rasch abzubauen und den beanspruchten Gelenken
und Muskeln eine sanfte Unterstiitzung bei der Regeneration nach
dem Sport zu bieten.

Anwendungsbereiche der Sportmassage:

Durchblutungsstérungen ¢ Verspannungen im gesamten Bewe-
gungsapparat ¢« Mudigkeit und Mattheit in Beinen und Fuflen

Antistress Massage
20 Min. Bad + 60 Min. Massage € 125,-

Nach einem angenehemen Entspannungsbad folgt eine Ganzkor-
permassage.

Anwendungsgebiete der Antistressmassage: Kopfschmerzen
Schlaf- und Konzentrationsstérungen ¢ Stress ¢ seelische Blockaden

PEELINGS, BADER UND PACKUNGEN

Thalasso-Korperpeeling 30 Min. € 48,-

Dieses entschlackende Korperpeeling entfernt sanft abgestorbene
Hautzellen, erfrischt Ihre Haut und macht sie angenehm samtig
und weich.

Koérperpeeling fur sensible Haut 30 Min. € 48,-

Feine Peelingkérnchen entfernen sanft die obersten abgestorbenen
Hautzellen, pflegen und beruhigen die Haut. Dieses Peeling ist
besonders fur den empfindlichen Hauttyp geeignet.

Entschlackende Algenpackung 45Min. € 75,-

Diese entschlackende Algenpackung wird auf dem ganzen Korper
aufgetragen. Um eine optimale Wirkung zu erzielen, ruhen Sie
wahrend der Packung in einem speziell dafiir vorgesehenen Wasser-
bett. Nach der Behandlung fuhlt sich Ihre Haut wunderbar glatt und
geschmeidig an.

Feuchtigkeitsspendende Packung 45Min. € 75,-

Diese feuchtigkeitsspendende Packung wird auf dem ganzen
Korper aufgetragen. Um eine optimale Wirkung zu erzielen, ruhen
Sie wahrend der Packung in einem speziell dafir vorgesehenen
Wasserbett. Diese Packung wirkt vorzeitiger Hautalterung entgegen,
ideal bei trockener Haut!

MEERSALZBAD IN UNSERER THALASSOWANNE

Einmaliger Badegenuss
mit therapeutischem Nutzen! 20 Min. € 35,-

252 Dusen sorgen fur die Lockerung von permanenten
Verspannungen und helfen bei Cellulite, Rheuma, Stress und
allgemeiner Erschopfung. Zudem wirkt das Meersalz entschlackend
und entgiftend.
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BEHANDLUNGSZEITEN

Montag bis Sonntag
14.00 bis 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung




